
für eine neue politische Kultur

30 jahre für berlin

Strickmuster 
Bei Bündnis 90/Die Grünen haben alle ein 
Mitspracherecht bei Entscheidungen – dazu 
gehört umgekehrt die Pflicht zum Zuhören. 
Dazu passt seit alters her ein Strickzeug! Lan-
ge geriet stricken in Vergessenheit. Schade, 
finden wir. Um so erfreulicher ist es, dass die-
se alte Handarbeitskunst in den letzten Jah-
ren wieder stärker ins Rampenlicht gerückt 
ist. 

Mit unserem Strickmuster für den Anti-
Atomkraft-Pullover möchten wir zum Stri-
cken ermuntern, zum Diskutieren, zum Zu-
hören. Wir sind gespannt: Wer strickt den 
schönsten Michael-Cramer-Anti-Atom-Pull-
over? Das Strickmuster dazu finden Sie auf 
der Rückseite. 

Wir freuen uns sehr über Fotos von Ihren 
selbst gestrickten Werken nach unserem 
Strickmuster. Unter allen EinsenderInnen bis 
zum 1. September 2011 verlosen wir einen 
Gutschein zum Kauf von Bio-Wolle für einen 
weiteren Pullover.

Viele Grüße,

Wer strickt den  
schönsten Pullover?

Wettbewerb
Anders als die anderen

Die grüne Fraktion hat schon immer ein bisschen 
anders als die anderen Politik gemacht. In unseren 
ersten Jahren im Abgeordnetenhaus zum Beispiel 
bekamen wir viele Anrufe etwas pikierter Bürge-
rInnen, die sich darüber beklagten, dass die grünen 
Abgeordneten statt mit Anzug in Kordhose und Pul-
lover im Parlament saßen. Später kam ein weiteres 
Kuriosum dazu: Ein strickender Mann. 

Michael Cramer, von 1989 bis 2004 verkehrspoliti-
scher Sprecher der Fraktion, saß häufig mit Strickzeug 
im Plenarsaal. Unbeirrt von irritierten BerlinerInnen  
produzierte der Strickprofi Armstulpen, Babysocken, 
Mützen und – Pullover. Das wohl bekannteste Stück 
ist sein Anti-Atomkraft-Pullover.

Gestrickt hat er dieses kleine Kunstwerk allerdings 
schon vor seiner Zeit im Abgeordnetenhaus. Als 
Lehrer war es ihm verboten, einen Anti-Atomkraft-
Button in der Schule zu tragen. Weitere Vorschriften 
für die Kleiderordnung gab es nicht...

Dass die politische Aussage hinter dem Pullover 
heute so aktuell ist wie zu seiner Entstehungszeit 
ist traurig und macht uns wütend. Aber damit noch 
mehr Menschen für eine bestrickend grüne Vision 
für eine Welt ohne Atomkraft kämpfen, halten Sie 
jetzt das passende Strickmuster in der Hand!

Viel Spaß beim Stricken wünscht

Die Fraktion Bündnis 90/Die Grünen

DAS MATERIAL, DER PULLOVER UND 
WO SIE BEIDES BEKOMMEN

Bio-Baumwolle wurzelt auf giftfreien Äckern. Der 
grau-blaue Sommerpulli aus diesem Rohstoff ist fer-
tig gestrickt über den Online-Shop von caro e. zu 
kaufen (www.caro-e.de). 
Wer selber stricken möchte, kann sich an einer Win-
tervariante des Pullovers versuchen (siehe Strick-
muster). Das Komplettpaket mit Wolle, Holznadeln 
und Anleitung ist ebenfalls bei caro e. zu haben. Die 
Wolle ist pflanzlich gefärbt und stammt von glückli-
chen Schafen aus Norddeutschland. 

DAS KOOPERATIONS-TEAM

Kirsten Brodde, Journalistin und Aktivistin, schreibt 
und bloggt seit 2008 zum Thema Grüne Mode. Sie 
strickt gerne Bündnisse so wie dieses mit caro e. und 
der Grünen-Fraktion und findet ökologisch produ-
zierte Mode sollte eine Selbstverständlichkeit sein. 
Mehr über das Kooperationsprojekt in ihrem Blog 
unter www.gruenemode.de

Carolin Ermer-Graening, Modedesignerin und Grün-
derin des Berliner Modelabels caro e., hat mit fünf 
Jahren ihren ersten Pulli gestrickt, angeregt durch 
ihre Mutter. Seit 2006 verkauft sie selbst gestrickte 
Accessoires, Strickmode und Taschen aus Recycling-
Leder. 

Tine Hauser-Jabs, Mitarbeiterin der Fraktion Bünd-
nis 90/Die Grünen, hat von Kindesbeinen an kreati-
ve Schübe, die bis heute nicht nachgelassen haben. 
Ab und an springt dabei für Bündnis 90/Die Grünen 
eine Plakatserie, eine ungewöhnliche Eventidee oder 
eben ein Anti-Atomkraft-Pullover raus. 
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MATeriAl: 
550 g pfl anzengefärbte Wolle grün
50 g  rot
50 g gelb
50 g braun      
10 cm = 14 Ma, Nadel Nr. 6

rÜCKenTeil
84 Ma anschlagen und 8 cm im Bündchenmuster 
(2 re, 2 li) stricken
Danach glatt rechts bis zu einer Höhe von 59 cm stricken. 
(wird nach oben hin automatisch weiter)

VOrderTeil
84 Ma anschlagen und 8 cm im Bündchenmuster stricken, 
dabei aber die re, Ma. der Vorderseite in der Farbe braun 
stricken (Gitter), wobei die letzten 2 Reihen der 8 cm nur in 
braun gestrickt werden (Balken), ansonsten das Einstrick-
muster einsetzen und bis zur Höhe von 50 cm stricken, 
dann die 8 mittleren Ma abketten und beide Ausschnittsei-
ten getrennt beenden. Noch 1x 4, 1x3 und 2x2 Ma 
abketten. Bis zur Höhe von 59 cm stricken. Es bleiben 
jeweils 27 Schultermaschen übrig, die abgekettet werden.

ÄrMel
42 Ma anschlagen und 6 cm im Bündchenmuster stricken. 
Weiter glatt re, dabei in jeder 6. Reihe beidseitig je eine 
Ma zunehmen (4x) dann in  jeder 8. Reihe beidseitig je 
eine Ma zunehmen (7x). Noch einmal in der 4. Reihe 
beidseitig eine Ma zunehmen. Bis zu einer Gesamtlänge 
von 49 cm stricken, 66 Ma abketten.

AUsArBeiTUnG
Alle Fäden vernähen, Teile spannen und unter feuchten 
Tüchern trocknen lassen.
Teile im Matratzenstich zusammen nähen, aus dem 
Ausschnitt ca. 70 Ma aufnehmen und im Bündchenmuster 
ca. 4 cm stricken, abketten. Danach die Ärmel einnähen.


